13-14 april 2024
BREDD-SAMMANDRAG

10:15 -12:15 incheckning i entrén/pa skolan

Lordag 13/4 - kl. 09:00-19:00
09:00-09:45 is 1 — Grupp 1,2
09:45-10:30is 1 —Grupp 3,4
10:30-11:15is 1 — Grupp 5,6,7

11:30-12:15is 1 —Grupp 8,9,10
12:15-13:00is 2 — Grupp 1,2
13:00-13:45is 2 —Grupp 3,4

14:00-14:45 is 2 — Grupp 5,6,7
14:45-15:30is 2 — Grupp 8,9,10
15:30-16:15is 2 — Grupp 1,2

16:30-17:15is 3 —Grupp 3,4
17:15-18:00 is 3 — Grupp 5,6,7

18:15-19:00 is 3 — Grupp 8,9,10

Sondag 14/4 - kl. 09:00-16:45
09:10-10:00is 1 —Grupp 1,2
10:00-10:50is 1 — Grupp 3,4

11:05-11:55is 1 —Grupp 5,6,7
11:55-12:45is 1 — Grupp 8,9,10

13:00-13:50is 1 — Grupp 1,2
13:50-14:40is 2 — Grupp 3,4

14:55-15:45 is 2 — Grupp 5,6,7
15:45-16:35is 2 — Grupp 8,9,10
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Tavlingsniva och alder

Syftet med sammandraget ar att samla dkare fran hela distriktet, som far lara kdnna
varandra och trana med andra akare an de normalt sett brukar. Nagot som brukar vara
valdigt uppskattat, att fa vanner i flera foreningar, som man sedan kan umgas med pa
tavlingar och lager i framtiden.

Grupperna ar indelade utefter testniva samt delvis efter alder, samtidigt som vi stravat efter
att ingen ska bli sjalv fran sin foérening pa ett is-pass (sa langt det varit maojligt med
narliggande tavlingsiva/alder). Vissa av grupperna kommer trana tillsammans pa
isen/utanfor isen.

Om en dkare upplever att denne blivit placerad i fel grupp eller blivit helt sjalv och tycker det
ar obehagligt ber vi er prata med er tranare, som sedan har dialog med oss i
distriktsforbundet, for att se om det gar att |16sa pa ett battre satt.

Vi har inte maojlighet att byta dkare bara for att denne hellre vill umgas med/aka med en
specifik kompis eller brukar dka med en viss dkare hemma.

Grupp 1
Rut Ganheim Farjestads BK
Astrid Nordensson Kils KK

Ebba Nordqvist
Emma Evaldsson
Isabelle Jansson
Karin Flinth

Noomi Gawor
Othilia Johansson
Signe Kumlin

Sofia Evaldsson
Vera Rudenhed
Willhelmina Egemar

Grupp 2

Isabella Bohlin
Almina Andersson
Doris Hakerod

Ella Lindstrom

Ellie Eklof

Faviana Pavel-Leahu

Kils KK
Hammaro KK
Karlstads KF
Hammaro KK
Farjestads BK
Farjestads BK
Karlstads KF
Hammaro KK
Hammaro KK
SK Tranan

Farjestads BK
Farjestads BK
Farjestads BK
Karlstads KF
Saffle KK
Hammaro KK
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Hedvig Rudenhed
Izabella Elfstrom
Matilda Schubert
Noelle Petterson
Scarlett Thomas

Grupp 3
Alexandra Jansson
Alma schymberg

Amaya Aranda Montero

Elise Moller

Hugo Richter

Irma Borneland
Joline Wiiand Nordin
Karin Hjortsberg
Katerina Rosokha
Mia Ling

Molly Kumlin
Natalie Ayoob
Simon Gregorsson

Grupp 4

Agnes Lundekvam
Alice Ahnér
Amelie Hagstrém
Elinor Wallin
Emelie van Den Brink
Isabelle Ojdemark
Matilda Uhlander
Mollie Hubinette
Viktoria Balla
Vilma Bergman

Grupp 5
Hannah Hook
Alice H66k

Ella Richter
Felicity Harrington
Ida Fornander

Isa Davidsson
Isabella Bjorklund
Joy Fikany

Klara Nordin

Hammaro KK
SK Tranan
Kils KK

SK Tranan
Hammaro KK

Karlstads KF
Farjestads BK
Orebro KK
Orebro KK
Saffle KK

SK Tranan

SK Tranan
Orebro KK
Sunne SK
Karlstads KF
Karlstads KF
Farjestads BK
SK Tranan

SK Tranan

SK Tranan
Karlstads KF
Karlstads KF
Orebro KK
Orebro KK
Farjestads BK
Farjestads BK
Sunne SK
Sunne SK

Hammaro KK
Hammaro KK
Saffle KK

SK Tranan
Orebro KK
SK Tranan

SK Tranan
Orebro KK
SK Tranan

Viastra Svealands

Konstakningsforbund
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Natalie Frejsjo
Tindra Holmgard

Grupp 6
Alicia Stahlberg

Farjestads

BK

Hammaro KK

SK Tranan

Tvea Halll Ciriastads BK

Ida Rognehag
Isis Vintervarn
Klara Witte
Leah Ben Or
Lily Hakerod
Linnéa Kullberg

Noelia Aranda Montero

Selma Witte

Grupp 7

Ella Berg

Ella Lundekvam
Kristian Johansson
Linnea Johnsson
Linnéa Magnusson

Grupp 8

Elsa Schymberg
Agnes Lindgvist
Majken Skeppstedt
Alicia Johansson
Milla Sjeholm Oster
Lovisa Pihel

Ellen Olsson

Ella Hammarback
Milou Gawor

Grupp 9
Anastasia Dremkova
Ellen Olsson

Emma Stalhgren
Emelie Bertilsson
Hanna Kumlin

Nova Lundbergh

Orebro KK
SK Tranan
Orebro KK
Farjestads
Farjestads
SK Tranan
Orebro KK
Orebro KK

Farjestads
SK Tranan
SK Tranan
Farjestads
SK Tranan

Farjestads
Farjestads
SK Tranan
SK Tranan
SK Tranan
SK Tranan
Sunne SK

Farjestads
Farjestads

SK Tranan
Farjestads
Farjestads
Sunne SK

SK Tranan
SK Tranan

BK
BK

BK

BK

BK
BK

BK
BK

BK
BK
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Grupp 10

Beau Coppens Saffle KK
Agnes Lundberg Hammaro KK
Angelina Dieserud Hammaro KK
Arven Lundbergh SK Tranan
Clara Lunak SK Tranan
Elsa Huss Jansson Farjestads BK
Emma Davtyan Ragnarsson SK Tranan
Linnea Joelsson Hammaro KK
Nova Davidsson SK Tranan
Viktoria Davtyan Ragnarsson SK Tranan

Lordag 13/4
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Vastra Svealands
Konstakningsforbund

09:00-09:45 is1

10:15 Incheckning pa skolan
11:30-12:00 Lunch
12:15-13:00 is 2
14:15-14:45 Mellanmal
15:30-16:15 is3
17:05-17:45 Tid for dusch
18:00-18:30 Middag
20:00-21:15 Kvallsmacka
Sondag 28/5

07:30-08:30 Frukost
09:00-09:45 is1
10:00-10:30 Fys
12:00-12:30 Lunch
13:15-14:00 is 2
14:00-14:30 Tid for dusch
14:30-15:00 Mellanmal

OBS! Viktigt att halla de utsatta mat-tiderna fér din grupp.

JREN Q

Forbud i samtliga lokaler hela helgen mot notter/produkter som innehaller
notter samt forbud mot palsdjur (detta pga vi har allergiker narvarande).

Fortaring av medhavd godis/fika sker efter all traning ar slut for dagen, for att
inte paverka traningen negativt.

Lordag 13/4
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Vastra Svealands
Konstakningsforbund

09:45-10:30 is1
10:45-11:15 incheckning pa skolan
11:45-12:30 Lunch
13:00-13:45 is 2
14:15-14:45 Mellanmal
16:30-17:15 is 3
17:15-17:45 tid for dusch
18:30-19:00 Middag
20:30-21:00 Kvallsmacka
Sondag 14/4

08:00-09:30 Frukost
10:00-10:50 is1
11:10-11:40 Fys
12:00-12:30 Lunch
13:50-14:40 is 2
14:40-15:10 tid for dusch
15:15-15:45 Mellanmal

OBS! Viktigt att halla de utsatta mat-tiderna for din grupp.

JREN Q

Forbud i samtliga lokaler hela helgen mot nétter/produkter som innehaller
notter samt forbud mot palsdjur (detta pga vi har allergiker narvarande).

Fortaring av medhavd godis/fika sker efter all traning ar slut for dagen, for att
inte paverka traningen negativt.
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Lordag 13/4

10:00-10:15 incheckning pa skolan
10:30-11:15 isl

12:00-12:30 Lunch

14:00-14:45 is 2

15:15-15:45 Mellanmal
17:15-18:00 is 3

18:00-18:25 tid for dusch
18:30-19:00 Middag

20:30-21:00 Kvallsmacka grupp 5
21:00-22:00 Kvallsmacka grupp 6,7
Sondag 14/4

08:30-09:30 Frukost

11:05-11:55 is1

12:30-13:00 Lunch

14:10-14:40 Fys

14:55-15:45 is 2

15:45-16:15 tid for dusch
16:15-16:45 Mellanmal

OBS! Viktigt att halla de utsatta mat-tiderna for din grupp.

Forbud i samtliga lokaler hela helgen mot nétter/produkter som innehaller
notter samt forbud mot palsdjur (detta pga vi har allergiker narvarande).

Fortaring av medhavd godis/fika sker efter all traning ar slut for dagen, for att
inte paverka traningen negativt.
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Lordag 13/4

10:45-11:15 incheckning pa skolan
11:30-12:15 isl

12:30-13:00 Lunch

14:00-14:30 Mellanmal
14:45-15:30 is 2

17:00-17:30 Middag
18:15-19:00 is 3

Sondag 14/4

08:30-09:30 Frukost
10:30-11:00 Fys

11:55-12:45 is 1 —Grupp 8,9,10
13:00-13:30 Lunch

15:00-15:30 Mellanmal
15:45-16:35 is 2 —Grupp 8,9,10

OBS! Viktigt att halla de utsatta mat-tiderna fér din grupp.

Forbud i samtliga lokaler hela helgen mot notter/produkter som innehaller
notter samt forbud mot palsdjur (detta pga vi har allergiker narvarande).

Fortaring av medhavd godis/fika sker efter all traning &r slut for dagen, for att
inte paverka traningen negativt.
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